L'Associazione Adhara Onlus propone una serie di servizi rivolti ai genitori. Dal confronto
quotidiano con le famiglie nasce infatti I'idea di offrire ai genitori uno spazio di confronto
e supporto, guidato da esperti in psicologia dello sviluppo e familiare, allo scopo di
accompagnarli nel sempre pitl complesso ruolo di genitore.

La consulenza alla genitorialita rappresenta infatti un utile strumento per quei genitori che
vogliano approfondire la complessita del ruolo genitoriale trovando occasione di
confronto e riflessione su temi dell'infanzia e sulle problematiche connesse. L'obiettivo di
tali incontri & la promozione del benessere dell'individuo, della coppia e della famiglia
e gli interventi, pensati per rispondere alle svariate esigenze del “sistema famiglia”,
possono declinarsi nelle seguenti modalita:

* Corsi di preparazione al parto;

» Consulenze psicopedagogiche per I'accrescimento della consapevolezza e
dell'intenzionalita educativa;

» Supporto psicologico alla genitorialita e alla famiglia attraverso incontri individuali o di
gruppi su problematiche relative allo sviluppo infantile;

* Laboratori ludico-espressivi genitori-bambino;

» Consulenza psicologica all'individuo, alla coppia, alla famiglia;

* Psicodiagnosi: incontri di valutazione dello stato emotivo, cognitivo e sociale del
bambino e della famiglia per comprendere, valutare e concordare un eventuale
progetto terapeutico;

* Supporto psicologico individuale, terapia genitore/i-bambino, di coppia o familiare
rivolto anche famiglie separate o in via di separazione e ricostituite;

* Integrazione con interventi terapeutici gia iniziati in strutture pubbliche o private;

* Corsi di formazione per operatori dell'infanzia e insegnanti di scuole di ogni ordine e
grado

Per maggiori informazioni contattare la referente Dr.ssa Marika Buciuni 338.9288036
mail: info@marikabuciuni.it - adharaonlus@gmail.com
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